10 reqguli esentiale privind sanatatea si securitatea in munca

Blocati si etichetati

Testati si verificati intotdeauna

Asigurati-va ca nu sunt pasageri in cabina.
Toate usile sunt inchise si blocate mecanic.

Supravegheati orice circuit care nu poate fi
dezactivat de pe un circuit de securitate:
iluminat de 220 V. Intotdeauna incuiati unitatea
fnainte de a lucra la ea, daca aceasta nu
trebuie miscata.

Mentineti controlul ascensorului tot timpul

Accesul pe partea superioara a cabinei: — trimiteti
cabina jos, deschideti usa si fixati-o cu cheia de blocaj
usa. Verificati dispozitivul de securitate de blocare a usii
de palier, butoanele stop si cele de inspectie, separat.
Cand intrati in fundatura putului ascensorului, activati
butonul stop din put si folositi scara de acces.

lesire: asigurati-va cd intrerupatoarele de oprire
sunt activate atunci cand lucrati sub cabina
ascensorului. Cand iesiti din putul ascensorului,
dezactivati intrerupatoarele stop si folositi scara de
acces sau pasiti in sigurantd.

Cabine false si platforme in miscare

Actionati prin doua modalitati de siguranta

Folositi intotdeauna echipamente de siguranta
si un dispozitiv cu blocare automata daca
lucrati pe platforma de lucru.

Atunci cand folositi un cablu de tractiune
temporar (electropalanul), este necesar un
blocaj secundar.

Dispozitivul de blocare si/sau pedala de
picior de siguranta sunt obligatorii.

Protectie impotriva caderii

Legati-va intotdeauna atunci cand exista riscul
unei caderi de la mai mult de 1,8 m

Folositi intotdeauna echipament adecvat pentru
lucrul la inaltime: hamul de siguranta. Inainte
de folosire, inspectati hamul de siguranta.

Trebuie sa constientizati intotdeauna zona
inconjuratoare (la o inaltime mai mare de 1,8 m
si la un gol mai mare de 300 mm).

Folositi sculele atestate si preveniti contactul
accidental cu circuitele deschise. Lucrati cu o
singura mana

Blocati si etichetati daca nu aveti nevoie de
tensiune. Verificati sculele inainte de utilizare.

Atentie la circuitele deschise! Testati-le nainte
de utilizare.

Securizare

Asigurati locul de munca in mod corespunzator
cu bariere

Atunci cand usile oscilante, automate,
treptele urmatoare, paletii, placile pieptene,
dintii placilor pieptene, placile podelei, sau
restul usilor au fost inlaturate, sau au fost

instalate lasand loc pericolului de cadere,
unitatea respectiva trebuie asigurata cu bariere
(pentru scari, in ambele capete). Barierele
trebuie prinse de unitate atunci cand in zona
nu sunt efectuate lucrari.

Circuite deschise / rezolvarea problemelor

Sunturi

Inainte si dupa utilizare, sunturile trebuie
numarate

Inspectati sunturile impotriva uzurii, folositi
doar sunturi aprobate.

Sunturile nu pot fi instalate pe un circuit de

securitate cand ascensorul se afla in uz.

Intotdeauna notificati colegii atunci cand
utilizati sunturi.

Energie stocata mecanic
Evitati ciupiturile pe materiale si pe unelte

Evitati hainele largi si fiti atenti cand purtati
manusi pe langa un echipament in miscare.
Asigurati-va ca toate incarcaturile sunt stabile

si asigurate. Evitati zonele rosii (aplecarea peste
un put adiacent etc.)

osh

Echipament de protectie

Purtati intotdeauna echipamentul de protectie

Folositi intotdeauna imbracaminte adecvata si
pantofi cu bombeu metalic, casca, ochelari de
protectie, protectie auz si manusi de protectie.

Ancorare si ridicare

Verificati stabilitatea si capacitatea

Inspectati echipamentul de ancorare inainte

de fiecare utilizare. Asigurati corzile incarcaturii.
Asigurati-va ca incarcatura nu este
obstructionata in timpul ridicarii de eventuale
obstacole.

Nu stati si nu va plimbati pe sub o incarcatura
ridicata.

Nicio problema nu este atat de
Importanta sau urgenta ca sa
nu fie facuta in siguranta.
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